Stellten sich dem Fotografen: Larissa Ziera, Kim-Michelle
Striepens,Danny Kellmann und Nadja Kellmann.

FOTG: PRIVAT

Behindertensport
und Leistungssport

TANZEN Gruppe Fun 4 Everyone

WILHELMSHAVEN/SR — Der TSR
Olympia Wilhelmshaven, Ab-
teilung Turnen & Sportakro-
batik, startete in der Marion-
Donhoff-Halle mit einem Pro-
jekt im Rahmen der Inklusion,
wo sich Menschen mit und
ohne Behinderung zum Tan-
zen treffen sollen.

Unter der Leitung von Nad-
ja Kellmann und Kim Strie-
pens soll Behinderten und
Nichtbehinderten die Mog-
lichkeit gegeben werden, sich
zu bewegen und dabei den
eigenen Rhythmus im Tanz zu
spliren. Die Erfahrung mit
dem eigenen Korper und den
eigenen Gefiihlen wird erwei-
tert. Ziel ist es ebenso, sich
selbst zu iiberwinden und
Neues auszuprobieren. Wei-
terhin bietet diese Tanzstunde
die Méglichkeit, sich zu ent-
spannen, Freude und Spal zu
haben, anderen zu begegnen

und neue Freundschaften zu

finden. :
Eine Mitmachaktion dazu
gab es bereits auf dem Fami-

lienfest der Lebenshilfe Wil-
helmshaven Friesland in der
vergangenen Woche.

Auf der Eréffnungsveran-
staltung zur 15-Jahresfeier des
Fordervereins Behinderten-
sport (siehe nebenstehenden
Bericht) zeigten schon einige
Sportler ihr Kénnen.

»Wir sind unheimlich Stolz
auf unsere neu gewonnene
Sparte, die mit Unterstiitzung
der Lebenshilfe schon viele
Interessenten hervorgebracht
hat. Es kommt nicht allzu
héufig vor, dass der Leistungs-
sport (Sportakrobatik) und
der Behindertensport in einer
Halle gemeinsam trainieren.
Wir hoffen, wir sind damit ein
Vorbild auch fiir andere Verei-
ne in unserer Region,“ so Nad-
ja Kellmann,

Interessierte konnen sich
entweder auf der Geschifts-
stelle unter der Telefonnum-
mer 5 34 89 oder direkt jeden
Mittwoch, 18 Uhr, in der Ma-
rion-Donhofif-Halle, Salza-
stralle 8a, melden.



